
 
 

いつも当社の料理教室＆ケーキ教室をご利用頂き有難うございます。 

今月の料理教室＆ケーキ教室は下記の日程で行いますのでご案内致します。 

早めに電話にてお申し込み下さい。 

＊材料の準備もありますので前日のご予約はご遠慮下さい 
ご予約は２日前までにお願い致します 

また、開始時間に 30 分以上遅れる場合は参加をお断りさせて 

いただきますのでご了承下さい。 

料理教室（藤崎先生） 
期日１２月１４日（火）・１８日（土） 

時間  午前１０時～ 
参加費  １０００円(お正月料理の為に参加費が違います) 
メニュー えびの松葉焼き・昆布巻き 

ふくさ卵・プルーンの豚肉巻き 
数の子ポテトサラダ・日の出かん 

鎌下先生の料理教室 
（料理研究家・食生活アドバイザー・国際薬膳食育師） 

期日１２月２３日（木） 
時間  午前１０時～ 
参加費  １５００円 
メニュー チキン丸ごとローストチキン 

（お一人様１個ずつのお持ち帰りになります） 
濱田先生の料理教室（料理研究家） 

期日１２月１７日（金） 
時間  午前１０時～ 
参加費  ８００円 
メニュー 蒸し大根のステーキ・サトイモの揚げ餃子 

蓮根チャウダー 

 

麹を使った料理教室（野田先生）わらべ詩・管理栄養士 
期日１２月９日（木） 

時間   午前９時３０分～ 
参加費   ８００円 
メニュー  ミートローフ・トマトソース 

じゃが芋ニョッキ・塩麹スコーン 
身体に優しいケーキ・お菓子教室（野田先生）わらべ詩・管理栄養士 

期日１２月１６日（木） 
時間   午前９時３０分～ 
参加費   ８００円 
メニュー  リンツァートルテ（ドイツの伝統焼き菓子） 

クリスマスクッキー 

       
 

★クリスマスイベント★ 
期日１２月２４日（金）定員８名（野田先生） 
＊申込期間１２月１３日（月）１０時～１７日（金）１７時まで 

お子様連れの方は年齢や人数によってお断りする場合がありますので予約時に
必ず確認して下さい。定員が少ない為に一回のご予約でのお申し込み 
は２名様までとさせていただきます。 

時間   午前９時３０分～ 
参加費   1,５００円 
メニュー  デコレーションケーキ 

（ワンホールお持ち帰り） 

 
＊材料の準備もありますので早めのご予約とキャンセルの場合は２日前 
までにご連絡下さい℡２６０－３０５５小森園・梶原 


